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Tájékoztató

a Közgyű lés részére

Tisztelt Közgyűlés!

A Fővárosi Közgyűlés az 1009/2019. (XI.27.) határozatával Magyarország helyi önkormányzatairól szóló 2011. 
évi CLXXXIX. törvény 34. § (2) bekezdésére hivatkozással 2019. december 1-jei hatállyal tanácsnokká 
megválasztott. Ezt követően a Fővárosi Közgyűlés a 27/2020. (I.29.) határozatával úgy döntött, hogy 
tanácsnoki tisztségem megjelölését egészségügyi tanácsnokra módosítja.

A 27/2020. (I.29.) Főv.Kgy.h. alapján az egészségügyi tanácsnok feladatkörében eljárva

a) javaslatot tesz Budapest Főváros népegészségügyi stratégiájára és intézkedési tervére, figyelemmel kíséri
annak végrehajtását,

b) javaslatot tehet a Fővárosi Közgyűlésnek a Fővárosi Önkormányzat és a kerületi önkormányzatok közötti,
az egészségügyi ellátások területén folytatott önkéntes együttműködés kereteinek és tartalmának
meghatározására,

c) közreműködik az egészségügy szempontjainak a fővárosi fejlesztések során való érvényesítésében,

d) az egészségüggyel összefüggő kérdésekben javaslatot tehet az Alaptörvény 32. cikk (1) bekezdés j) pont
szerinti intézkedés megtételére,

e) évente beszámol a Közgyűlés részére.

A megválasztásomat követő egy év után a Fővárosi Közgyűlés a 2020 decemberében hatályos a
veszélyhelyzet kihirdetéséről szóló 478/2020. (XI. 3.) Korm. rendeletre tekintettel nem ülésezhetett, így 
beszámolási kötelezettségemnek az első két évről szóló együttes beszámoló benyújtásával ezen ülés
keretében – a téma fontosságára tekintettel a jelenlévő fővárosi képviselők előtt megjelenve – teszek eleget.



2 / 8 oldal 
 

1. Egészséges Budapest Program 

Az 2019. évi önkormányzati választásokat követően a fővárost vezető koalícióval kiemelt célunk volt, hogy a 
budapestiek egészsége érdekében megteremtsük a lehetőségét a budapesti alapellátás és járóbeteg-
szakellátás fejlesztésének, ezért a Fővárosi Közgyűlés az 1091/2019. (XI.27.) határozatával 2019 
novemberében úgy döntött, hogy elengedhetetlennek tartja, hogy 2020-2024. években az Egészséges 
Budapest Program keretében a Kormány – a fekvőbeteg-ellátásban tervezett fejlesztéseken felül – legalább 
50 milliárd forintot fordítson a Fővárosi Közgyűlés által meghatározott egységes szempontok 
figyelembevételével a kerületi önkormányzatok egészségügyi alap- és szakellátási fejlesztéseinek 
támogatására. 

A Kormány 2020 decemberében a 2023. évi IAAF Atlétikai Világbajnokság megrendezése és az atlétikai 
központ megvalósítása érdekében szükséges további feladatokról szóló 1819/2019. (XII. 30.) Korm. 
határozattal megállapította, hogy a Közgyűlés javaslatai egybeesnek a kormányzati szándékokkal, a Kormány 
a Közgyűlés javaslatait elfogadja és támogatólag megerősíti. 

1.A. 2020. évi fejlesztési források 

A forráselosztásra minden évben a főpolgármester tesz javaslatot a Kormány számára. Az előterjesztés 
előkészítését végeztem tanácsnokként, a kerületi önkormányzatokkal és más külső partnerekkel, szakmai 
szervezetekkel, szakértőkkel történő egyeztetésben vettem részt. Munkánk eredményeként 2020 
februárjában kihirdetésre került a fővárosi egészségügyi alapellátás és járóbeteg-szakellátás fejlesztésének 
az Egészséges Budapest Program keretében történő megvalósításával kapcsolatos egyes feladatokról szóló 
1041/2020. (II. 17.) Korm. határozat, mely a főváros javaslata alapján rendelkezett az 50 milliárd forintos keret 
első évi 10,4 milliárd forintos részének allokációjáról az alábbiak szerint. 

a fejlesztés 
kedvezményezettje fejlesztés típusa 

a 2020. évben felhasználható, az egyes 
fejlesztési típusokhoz rendelt forrás bruttó 

összege (Ft) 
Budapest Főváros 
Önkormányzata 

képalkotó diagnosztikai 
várólisták csökkentése 2 000 000 000 

I. kerület épület felújítás, korszerűsítés 468 330 000 

I. kerület orvosi eszközfejlesztés 148 670 000 

II. kerület  épület felújítás, korszerűsítés 500 000 000 

IV. kerület épület felújítás, korszerűsítés  73 000 000 

V. kerület épület felújítás, korszerűsítés 37 760 000 

V. kerület orvosi eszközfejlesztés 262 240 000 

VI. kerület épület felújítás, korszerűsítés 288 000 000 

VI. kerület orvosi eszközfejlesztés 172 000 000 

VIII. kerület épület felújítás, korszerűsítés  461 950 000 

IX. kerület épület felújítás, korszerűsítés 1 000 000 000 

X. kerület épület felújítás, korszerűsítés 500 000 000 

XII. kerület épület felújítás, korszerűsítés 300 000 000 

XIV. kerület épület felújítás, korszerűsítés 657 000 000 



3 / 8 oldal 
 

XIV. kerület orvosi eszközfejlesztés 150 000 000 

XV. kerület épület felújítás, korszerűsítés 630 000 000 

XVI. kerület épület felújítás, korszerűsítés 120 000 000 

XVII. kerület épület felújítás, korszerűsítés 50 000 000 

XVIII. kerület épület felújítás, korszerűsítés 75 000 000 

XIX. kerület orvosi eszközfejlesztés 931 000 000 

XXI. kerület épület felújítás, korszerűsítés 452 390 000 

XXI. kerület orvosi eszközfejlesztés 547 610 000 

XXII. kerület orvosi eszközfejlesztés 350 000 000 

XXIII. kerület  orvosi eszközfejlesztés 122 000 000 

összesen:  10 296 950 000 

1.B. 2021. évi fejlesztési források 

2020 őszén megkezdtük a következő években felhasználható források tervezését, melynek keretében 
ismételten biztosítottuk a lehetőséget arra, hogy a fővárosi kerületi önkormányzatok ismertessék rövid és 
hosszútávú egészségügyi fejlesztési javaslataikat, melyek illeszkednek a már megkezdett projektekhez és a 
szükségesnek tartott beruházási tervekhez. Elmondható, hogy a fejlesztési igények jelentősen meghaladták 
a rendelkezésre álló évi 10 milliárd forintos keretet, így szükséges volt szakmai szempontok szerint 
meghatározni a forráselosztási javaslatot, továbbá egyeztetni a projektek várható ütemezését. 

Az előkészítést követően a főpolgármester benyújtott előterjesztése alapján a Fővárosi Közfejlesztések 
Tanácsa elfogadta az 1/2021-03-18/FKT határozatot a fővárosi egészségügyi alapellátás és járóbeteg-
szakellátás fejlesztésének érdekében az Egészséges Budapest Program keretében 2020 és 2024 között 
rendelkezésre álló források 2021. évi felhasználása tárgyában. 

A fenti 1/2021-03-18/FKT határozat nyomán 2021. július 6-án megjelent a fővárosi alapellátás és járóbeteg-
szakellátás fejlesztésének az Egészséges Budapest Program keretében történő megvalósításával 
kapcsolatos 2021. évi feladatokról szóló 1439/2021. (VII. 6.) Korm. határozat [a továbbiakban: 1439/2021. 
(VII. 6.) Korm. határozat], melyben rögzítésre került a 2021. évi támogatás elosztása. A 10,3 milliárd forintból 
9,5 milliárd forint értékben részesülnek a fővárosi kerületi önkormányzatok, olyan régóta esedékes 
fejlesztések valósulhattak meg, mint épületfelújítások, - korszerűsítések és orvosieszköz-fejlesztések. 

 

a fejlesztés 
kedvezményezettje fejlesztés típusa 

a 2021. évben 
felhasználható, az 
egyes fejlesztési 

típusokhoz rendelt 
forrás 

bruttó összege 
(forint) 

Budapest Főváros 
Önkormányzata  

diagnosztikai programok és ezeket elősegítő 
szolgáltatások kialakítása, működtetése  750 000 000  

II. kerület 
épületfelújítás, -korszerűsítés,  
orvosieszköz-fejlesztés,  
infokommunikációseszköz- és szolgáltatásfejlesztés  

150 000 000  

III. kerület épületfelújítás, -korszerűsítés  1 250 000 000  
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IV. kerület 

épületfelújítás, -korszerűsítés, ideértve az 
1336/2018. (VII. 25.) Korm. határozat 1. melléklet 2. 
sorában meghatározott, önkormányzat által 
biztosítandó fejlesztési forrást is, valamint  
orvosieszköz-fejlesztés,  
infokommunikációseszköz- és szolgáltatásfejlesztés,  
humánerőforrás-fejlesztés  

528 750 000  

V. kerület épületfelújítás, -korszerűsítés, orvosieszköz-
fejlesztés  150 000 000  

VI. kerület orvosieszköz-beszerzés,  
infokommunikációseszköz- és szolgáltatásfejlesztés  65 400 000  

VII. kerület 

telemedicina szolgáltatásfejlesztés, orvosieszköz-
beszerzés, infokommunikációseszköz- és 
szolgáltatásfejlesztés,  
épületfelújítás, humánerőforrás-fejlesztés  

135 000 000  

VIII. kerület új épület  50 000 000  

X. kerület épületfelújítás, -korszerűsítés  500 000 000  

XI. kerület épületfelújítás, -korszerűsítés  1 400 000 000 

XII. kerület épületfelújítás, -korszerűsítés, orvosieszköz-
fejlesztés  300 000 000  

XIII. kerületi  
épületfelújítás, -korszerűsítés,  
orvosieszköz-fejlesztés,  
infokommunikációseszköz- és szolgáltatásfejlesztés  

1 500 000 000  

XIV. kerület épületfelújítás, -korszerűsítés  400 000 000  

XV. kerület épületfelújítás, -korszerűsítés  131 424 335  

XVI. kerületi épületfelújítás, -bővítés, -korszerűsítés,  
orvosieszköz-fejlesztés  850 000 000  

XVII. kerület épületfelújítás, -korszerűsítés  79 300 000  

XVIII. kerület épületfelújítás, -korszerűsítés,  
orvosieszköz-fejlesztés  800 000 000  

XX. kerület épületfelújítás, -korszerűsítés  250 000 000  

XXI. kerület épületfelújítás, -korszerűsítés,  
orvosieszköz-fejlesztés  750 000 000  

XXII. kerület  épületfelújítás, -korszerűsítés,  
orvosieszköz-fejlesztés  225 000 000  

összesen: 10 264 874 335 

Bár az 1439/2021. (VII. 6.) Korm. határozat egyértelműen felhívta az emberi erőforrások miniszterét, hogy a 
meghatározott összeg terhére létesítsen támogatási jogviszonyt az érintett önkormányzatokkal, azonban 
sajnos az Emberi Erőforrások Minisztériuma (a továbbiakban: EMMI) részéről többhónapos várakozás után 
csak 2021 novemberében történtek érdemi lépések. Több hivatalos és informális csatornát is megragadtunk 
annak érdekében, hogy a Kormány mielőbb biztosítsa a megállapodás szerinti támogatást az érintett 
tizenkilenc kerületi önkormányzatnak. Emellett a Fővárosi Közgyűlés 2021. szeptember 1-jei ülésén elfogadta 
az 1246/2021.(IX.01.) sz. határozatát, melyben megállapította, hogy a Kormány jelentős késedelemben áll a 
fővárosi alapellátás és járóbeteg-szakellátás fejlesztésének érdekében az Egészséges Budapest Program 
keretében 2020 és 2024 között rendelkezésre álló források 2021. évi felhasználásáról szóló 1/2021-03-18/FKT 
határozatban foglaltak végrehajtásával. Továbbá a Momentum képviselőcsoportként kezdeményeztük és a 
Fővárosi Közgyűlés által elfogadásra került az 1247/2021.(IX.01.) sz. határozatában, hogy Budapest Főváros 
nem kíván a 2023. évi atlétikai világbajnokság házigazda városa [host city] lenni, ha 2021. október 31-ig a 
Kormány nem gondoskodik a fővárosi alapellátás és járóbeteg-szakellátás fejlesztésének az Egészséges 
Budapest Program keretében történő megvalósításával kapcsolatos 2021. évi feladatokról szóló 1439/2021. 
(VII. 6.) Korm. határozat 1. pont b) alpont végrehajtásáról. Mindezek eredményeképpen ma már valamennyi 
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kerület esetében előrehaladt a támogatási jogviszony létesítése és remélhetőleg minden fejlesztés további 
késedelem nélkül elindulhat. 

1.C. A képalkotó diagnosztikai várólisták csökkentését célzó program 

Az egészségügy régóta fennálló problémája, hogy végeláthatatlan várólisták alakultak ki. Nincs ez másképp 
a daganatgyanús és daganatos betegek esetében sem. Ennek az egyik fő oka az, hogy a CT és az MR 
készülékek kihasználatlanul állnak, mivel a NEAK által finanszírozott kapacitások kimerítése után a 
szolgáltatók nem tudnak újabb betegeket fogadni. 

2019-ben a Fővárosban 21 ezren haltak meg és ebből 5.488 volt a daganatos halálozás (26,1%). Az Eurostat 
adatai alapján Magyarországon a legmagasabb a daganatos megbetegedések aránya az Európai Unió 
tagállamaiban, a daganatos betegségek jelentik a második leggyakoribb halálokot Magyarországon. Azonban 
rendkívül fontos, hogy minden negyedik haláleset megelőzhető vagy kezelhető lenne az országban. 

Mindezekre tekinttel a 2020. évi 10,4 milliárd forint forrás fennmaradó 2 milliárd forintos részéből, valamint a 
2021. évi 10,3 milliárd forint forrás fennmaradó 750 millió forintos részéből a képalkotó diagnosztikai várólisták 
csökkentése valósulhatott meg. 

2020. évben számtalan közpolitikai szempont figyelembevételével hónapokon keresztül több körben 
egyeztettünk az EMMI Egészségügyért Felelős Államtitkárságával és a Nemzeti Egészségbiztosítási 
Alapkezelővel (a továbbiakban: NEAK). Ennek eredményeként született meg a Fővárosi Önkormányzat, az 
EMMI és a NEAK közötti háromoldalú megállapodás. Az erről szóló előterjesztést a Fővárosi Közgyűlés 2020. 
augusztus 27-én egyhangúlag megszavazta , amely alapján önkormányzatunk 33.442 CT- és 10.364 MR-
vizsgálatot szerezhetett be. 

A program keretében daganatos megbetegedés gyanúja esetén az önkormányzatunk által biztosított 
szolgáltatók az időpontfoglalástól számított 7 napon belül elvégzik a beutaló szakorvos által szükségesnek 
tartott megfelelő képalkotó vizsgálatot és további 3 napon belül a leletet is közlik. A programban történő 
részvétel budapesti lakóhelyhez vagy tartózkodási helyhez kötött, a beutalás C vagy D BNO főcsoportba sorolt 
indikációval történhet.  

A program minél szélesebb körű megismertetése érdekében két alkalommal (2021 márciusában és 2021 
júniusában) online egyeztetést tartottunk, ahol a kerületi önkormányzatok és szakrendelők vezetőitől, 
kapcsolattartóitól számos pozitív visszajelzést és építő javaslatot kaptunk. Az utóbbi hónapokban pedig a 
programot közterületeken és buszok belsejében kihelyezett plakátokon is népszerűsítettük, valamint 
tájékoztatókat biztosítottunk kerületi szakrendelők, szakorvorosok és háziorvosok számára. A közösségi 
média felületein is felhívtuk az emberek figyelmét a program nyújtotta lehetőségre, valamint weboldalt is 
elindítottunk, ahol tájékozódhatnak az érdeklődők. 

A program indulását több, rajtunk kívülálló tényező is hátráltatta. A koronavírus okozta járvány kezelése, a 
védőoltások beadása komoly terhet jelentett az egészségügyi rendszerre. Azonban így is elmondható, hogy 
a program első időszakában már 2.200 budapesti vett részt, több mint 1.500 CT és 700 MR vizsgálatot 
végeztek el a szolgáltatók. Az eddig beérkezett adatok alapján látható, hogy a járvány miatt a tavaszi és a 
nyári hónapokban is egyelőre még alacsony volt a program keretében végzett vizsgálatok száma, azonban 
vélhetően a negyedik hullámot követően a vizsgálatok száma tovább fog emelkedni. Úgy gondolom, hogy jó 
úton haladunk afelé, hogy a program elérje célját és minden Budapesten élő lakos mielőbbi diagnosztizálási 
és adott esetben gyógyulási lehetőséghez jusson. 

A program öt állami szolgáltatóval vette kezdetét. Annak érdekében, hogy a programba minél szélesebb 
körben tudjuk szolgáltatókat bevonni, Budapest Főváros Önkormányzata CT és MR diagnosztikai szolgáltatás 
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beszerzése tárgyában közbeszerzési eljárásokat folytatott le. Előkészítőként, majd elterjesztőként is 
közreműködhettem abban, hogy ma már elmondható, hogy összesen 10 szolgáltatóval kötöttünk szerződést 
annak érdekében, hogy mindenki a lakóhelyéhez közeli helyszínen vehesse igénybe a szolgáltatást. 

Szakértők kiszámolták, hogy a koronavírus-járvány alatt a korábbi évekhez képest átlagosan 15-20%-kal 
kevesebb daganatos beteget találtak, vagyis jelenleg mintegy 5 ezer fel nem ismert beteg nem kap kezelést. 
Visszajelzések alapján azt tapasztaljuk, hogy egyre többen maradnak látatlanok az ellátórendszer számára, 
később diagnosztizálják a betegeket, így a gyógyulási esély is jelentősen kisebb. Ebben is hatalmas segítség 
lehet a betegeknek a program. 

Fontos megjegyezni, hogy a program folytatásában terveink szerint forrásokat különítünk el arra a célra, hogy 
a programot a szövettani vizsgálatok irányába bővítsük. Előkészítés alatt áll egy projekt a Semmelweis 
Egyetemmel együttműködve, melyben az kerül elemzésre, hogy a Budapesten élő daganatgyanús betegek 
milyen gyorsan jutnak hozzá nemcsak a képalkotó diagnosztikai vizsgálatokhoz, hanem bármilyen más 
beavatkozáshoz is, amely a diagnózishoz vezet el. Ezen információkat aztán összehasonlítjuk majd az ország 
más részein élők betegútjaival, hogy kiderüljön, hol mit kellene javítani a rendszeren.  

2. SARS-CoV-2 koronavírus világjárvány 

Budapest Főváros Önkormányzata Szervezeti és Működési Szabályzatáról szóló 1/2020. (II. 5.) 
önkormányzati rendelet 2/A. § szakaszában rögzítésre kerül Budapest Főváros Önkormányzata önként vállalt 
feladataként a SARS-CoV-2 koronavírus világjárvány következményeinek elhárításával összefüggésben a 
főváros területén a fővárosi közfeladatok ellátásának folyamatos biztosítása, a fővárosi lakosok egészségének 
és életének védelme érdekében - helyi önkormányzati forrásból nyújtott egészségügyi ellátásként - a SARS-
CoV-2 fertőzés előszűrése, illetve szűrése, szükség szerint az érintett kerületi önkormányzat, illetve az általa 
fenntartott vagy megbízott egészségügyi intézmény bevonásával. 

A járványügyi védekezés kormányzati feladat, azonban a főváros vezetése számos önként vállalt feladattal 
segítette (illetve olykor pótolta) a Kormány elmaradt intézkedéseit. A Fővárosi Operatív Törzs tagjaiként részt 
vettem a testület munkájában. Szakmai kapcsolattartóként szerepet vállaltam a védekezési feladatok 
megszervezésében és végrehajtásában. 

A Fővárosi Önkormányzat több mint 50 ezer PCR tesztet, 30 ezer IgG tesztet vásárolt, melyből 2021. 
november 30-ig több, mint 46 ezer db PCR teszt és 28 ezer db IgG teszt került felhasználásra. Többségük az 
idősellátás (31 ezer PCR teszt, 7,5 ezer IgG teszt) és a hajléktalanellátás (10 ezer PCR teszt, 1 ezer IgG teszt) 
területén kerültek felhasználásra. 

A fentieken túl 5.326 IgM/IgG és 100.000 db antigén gyorsteszt beszerzésére is sor került, melyet kiegészített 
további 10.000 db adományból származó antigén gyorsteszt. A kerületi önkormányzatok részére 2020 
decemberében 50.225 db, 2021 áprilisában (az iskolák újranyitásához kapcsolódva) pedig további 10.000 db 
antigén gyorstesztet adtunk át, valamint antigén gyorsteszteket különítettünk el a kritikus infratruktúrát 
biztosító cégek és intézmények (10.000 db), a hajléktalanellátás (8.000 db) és a fővárosi fenntartású 
idősotthonok (11.000 db) részére. 

A fővárosi fenntartású idősotthonokban és a hajléktalanellátásban végzett teszteléseken túl olyan fontos 
szűrőprogramok valósultak meg, mint a 2020. decemberi (6.523 fő) és a 2021. februári (9.636 fő) lakossági 
ingyenes gyorstesztelés, valamint az ún. IgG60+ program, melynek keretében 60 év felettiek (18.050 fő) 
ellenanyagszintjét vizsgáltuk (fővárosi önkormányzat szervezésében és a kerületi önkormányzatok 
bevonásával is), ezzel is bizonyítva azt, hogy a kormányzatnak minél előbb lépnie kell a harmadik oltás 
biztosítása irányába. 
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Lehetőségeimhez mérten felhívtam az emberek figyelmét a koronavírus és az influenzajárvány elleni 
védőoltások fontosságára. A védőeszközök beszerzésében és az érintetteknek történő eljuttatásában is aktív 
szerepet vállaltam. A közbeszerzési eljárás alóli mentesség mellett is komoly kihívást jelentett a napról napra, 
de akár óráról órára változó helyzet. A piaci szereplők minimális számát tovább szűkítette, hogy egyes 
esetekben már az árajánlat kérésére sem került sor, mivel előzetes egyeztetések alapján kiderült, hogy a 
beszerzés technikai feltételei nem voltak adottak. Nem könnyítette az ajánlatkérésre kijelöltek körének 
meghatározását az sem, hogy a világ több országában is készlethiány volt tapasztalható, a különböző 
szállítmányok elakadtak, a szállítási kapacitások szűkösséget mutattak. Célunk mégis az volt, hogy a rendkívül 
minimális számú piaci szereplő közül olyanok kerüljenek kiválasztásra, akiknek nem okoz gondot a 
szolgáltatás teljesítése megfelelő határidővel, mennyiségben és minőségben. Olyan helyzet állt elő, melyben 
azonnali lépésekre volt szükség, piaci szereplő árajánlata alapján mielőbbi szerződéskötés volt indokolt.
Mindezek ellenére folyamatosan biztosítottuk a fővárosi szociális intézményeknek, a közszolgáltató cégeknek 
és a járvány elleni védekezésben résztvevőknek a védőeszközöket, maszkokat, gumikesztyűket, arcpajzsokat 
és más védőruhákat is.

3. Integrált Településfejlesztési Stratégia

2021. évben elkészült a Fővárosi Önkormányzat Integrált Településfejlesztési Stratégiája, melynek szakmai 
előkészítésében részt vettem a feladatköröm szerinti témákban. A projektek közt fontos szerepet kaptak az 
egészségügyi programok is.

3.A. Onkológiai program

Daganatos betegségek korai diagnózisának támogatása: CT és MR program, szövettani vizsgálatok és egyéb 
korai felismerést és diagnózist (pl. orvosi másodvélemény, PET CT) segítő szolgáltatások vásárlása. A projekt 
további, bővülő elemei: betegtájékoztatás fejlesztése, onkológiai betegútmenedzselő program, 
daganatterápiák utáni rehabilitációs programok támogatása, hospice-palliatív ellátás támogatása; 
praxisközösségi járóbeteg szintű onkológiai szűrőprogramok, egységes módszertani támogatás, 
otthonápolás, kerületcsoport szintű rehabilitációs, hospice-palliatív szolgáltatások fejlesztésének támogatása; 
krónikus beteg-gondozási szakápolók vagy diplomás ápoló vagy APN (kiterjesztett hatáskörű okleveles 
ápolók) biztosítása.

3.B. Szívvel Budapesttel program

Praxisközösség és járóbeteg szintű kardiovaszkuláris-metabolikus programok támogatása, prevenció, 
szakmai protokollok mentén való kezelés, és másod illletve harmadlagos prevenciós rehabilitációs programok 
támogatása, az életminőség, a túlélés esélyeinek javítása érdekében. Bővített tartalom: hatékonyságnövelő 
telemedicinális programok és eszközök biztosítása és gondozási központok támogatása 
(szolgáltatásvásárlás); praxisközösségi szintű kardiovaszkuláris metabolikus szűrőprogramok, egységes 
módszertani támogatás, praxisközösségi szintű CVD ápolók támogatása; krónikus beteg-gondozási regiszter 
és minőségi teljesítmény mutatók, támogatás kidolgozása és alkalmazása a háziorvosi praxisközösségek 
részére.

3.C. Dr. Budapest program

A projekt célja a lakosság egészségtudatosságának javítása, az ellátórendszerrel kapcsolatos hozzáférés 
támogatása, az ellátórendszer kapacitás optimalizálása. Tartalma: egészséggel és egészségügyi 
ellátórendszerrel kapcsolatos információk biztosítása minél szélesebb körben, egy platformon keresztül (a 
hátrányosabb helyzetben lévő lakosok részére a hozzáférés támogatása), a következő elemeket integrálva: 
portál, applikáció, szakrendelői háziorvosi tájékoztató, ügyfélszolgálat, ellátás menedzsment, életmód-
tanácsadás.
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A szolgáltatásnyújtáshoz szükséges adatok gyűjtése, feldolgozása szintén a projekt része. További 
projektelemek a bővített csomagokban: bizonyos népegészségügyileg fontos területeken betegút- támogatás, 
minta praxis közösségek részére pár kiemelt területen plusz közös prevenciós ápoló, szakápoló biztosítása; 
egységes budapesti időpont foglaló rendszer megvalósítása és működtetése; kapacitás-monitorozó és 
koordináló szoftver; budapesti praxisközösségek részére plusz közös prevenciós ápoló, koordinátor, krónikus 
beteg-gondozási szakápoló vagy diplomás ápoló vagy APN (kiterjesztett hatáskörű okleveles ápolók) 
biztosítása. 

Az elmúlt két évben egészségügyi tanácsnokként azon dolgoztam, hogy minden budapesti, lakjon bármely 
kerületben, egyformán könnyen és gyorsan jusson a számára szükséges egészségügyi ellátáshoz. A 
kerületekkel közösen teszünk azért, hogy a budapestiek egységes és modern alapellátásban és járóbeteg-
szakellátásban részesüljenek. Be kell látni, hogy nem feladatunk és nem is lehetséges, hogy minden 
problémát az egészségügyben megoldjunk, de így is jelentős lépéseket teszünk évről évre.

Kelt a minősített elektronikus aláírásba foglalt időbélyegző szerinti időpontban

Havasi Gábor
egészségügyi tanácsnok

Havasi Gábor 
Budapest 
2021.12.02 
12:57:03 +01'00'


		2021-12-14T18:59:01+0100
	Számadó Tamás




