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targy: Téajékoztaté a Févarosi Drogstratégia
megvaldsitasarol szolo éves cselekvési
tervrdl és a 2024.09.30-ig elért
eredmeényekrél

Eléterjesztés

a Emberi Er6forrasok Bizottsag részére

Tisztelt Bizottsag!

A 2021-ben ujraszervezett Budapesti Kabitdszeriigyi Egyeztet6 Forum (BKEF) az elmult két évben civil
szakértékkel és a f6évarosi kerlletek képviselSivel kézdsen dolgozott azért, hogy emberségesen és
hatékonyan kezelje a févarosi droghelyzetet. Ennek keretében 2022-ben elindult egy szisztematikus
tevékenység, melynek célja az volt, hogy elkésziljén Budapest drogstratégiaja. Az 1034/2023. (X11.13.) Fov.
Kgy. hatarozataban fogadta el a Févarosi Drogstratégiat (a tovabbiakban Stratégia), amely dokumentum egy
atfogd szakmapolitikai programnak késziilt, szakszerli modszertant alkalmazoé helyzetfelmérésen alapul,
melyhez a kutatdi munkat a Magyar Addiktoloégiai Tarsasag (MAT) végezte el. A MAT kutatas
eredményeképpen létrejott elsd tanulmanygyljteményben attekinthetbek az elmult években lezajlott hazai
droghasznalattal kapcsolatos kutatasi eredmények és masodelemzésik tette lehetévé, hogy a Stratégia
elkészitéséhez megbizhatd, Budapest specifikus adatokat, informaciokat ismerjink meg. A kutatas masodik
tanulmanykotete révén pedig azokat a specialis céloknak megfelel6 kutatasi eredményeket ismerhettiik meg,

amelyek mar kifejezetten a Stratégia céljait és el@irt feladatait hivatottak alatamasztani.

A Stratégia kidolgozasanak célja, hogy az alapértékek, célok és fejlesztési iranyok megfogalmazasaval
lehetb8séget biztositson a févarosi alkohol és a kabitdszer-probléma egyuttmikddésen alapul6 kezelésére. A
Stratégiat megalapozé hidnypoétld helyzetfelmérés biztositja az adatokon és tényeken alapuld leghatékonyabb

beavatkozasi pontok meghatarozasat kormanyzati, keruleti és févarosi 6nkormanyzati szinten egyarant.

Févarosi droghasznalattal kapcsolatos problémak és azok kezelése messze tulmutat a Foévarosi
Onkormanyzat kdzpolitikai jogkdrein és lehetéségein. A Stratégia ezért arra térekszik, hogy négy beavatkozasi
szintéren, a megel6zés, a kezelés, ellatas, felépllés, az artalomcsodkkentés és a kinalatcsdkkentés teriletén

- ismertesse a tényeken és adatokon alapuld helyzetképet és a szakérték éaltal beazonositott fébb

problémakat;
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- azonositsa azokat a beavatkozasi pontokat, feladatokat, amelyeken keresztil a Fd&varosi
Onkormanyzat a meglévé jogkérei és anyagi forrasai jovoltabdl hozzajarulhat a Stratégiaban foglalt
célok megvaldsulasahoz;

- javaslatokat és ajanlasokat fogalmazzon meg a kertileti Snkormanyzatok és a kdézponti kormanyzat

részére az alkohol és kabitészer hasznalat teriletén tapasztalt hianyossagok enyhitése érdekében.

A Stratégia f6 céljai:
- abudapestiek egészségi allapotanak és életminéségének javitasa,
- aszocialis és tarsadalmi szolidaritas és biztonsagérzet ndvelése,

- alegalis és illegalis szerfogyasztas mértékének és artalmainak csdkkentése.

A Févarosi Drogstratégia 5 évre, 2024-2029 es id6szakra irodott, céljainak operacionalizéldsa és Utemezése,
a célok megvaldsitasa és annak nyomonkdvetése érdekében éves cselekvési terv és beszamold készitését
irja el6. A 2024. 03. 01 - 2025. 02. 28. kdzotti id6szakra vonatkoz6 cselekvési terv az Emberi Eréforrasok

Bizottsaganak 2024. febr. 27-i Gilésére kerlilt eléterjesztésre.

A 1036/2023.(12.13.) szamu hatarozataban a Févarosi Kdzgyilés felkéri a f6polgarmestert, hogy minden év
szeptember 30-ig nyujtson tajékoztatdst az Emberi Eréforrasok Bizottsaga részére a Stratégia
megvaldsitasarol szolé éves cselekvési tervrél és az el6z6 évi eredményekrél. Ezen hatarozatnak megfeleléen

jelen el6terjesztés a cselekvési terv 2024. 09.30-ig megvaldsult feladatok nyomonkovetésére szolgal.

Kelt a mindsitett elektronikus alairasba foglalt id6bélyegzd szerinti idépontban.

Karacsony Gergely

Fépolgarmester

Lattam:

dr. Szamadé Tamas
féjegyz6

mellékletek:

1. Tajékoztato a Févarosi Drogstratégia feladatainak megvaldsitasarol

figgelékek:

1. A Févérosi Drogstratégia 2024. 03. 01 - 2025. 02. 28. kdz6tti idészakra vonatkozé cselekvési terve
2. Févarosi Drogstratégia
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Tajékoztato Févarosi Drogstratégia
feladatainak megvalodsitasardl

El6zmények

2021-ben ujjdalakitott Budapesti Kabitdszerigyi Egyeztet6 Forum (BKEF) az elmult 2 évben civil
szakért6kkel és a févarosi kerlletek képviselGivel kozosen dolgozott azért, hogy emberségesen és
hatékonyan kezeljik a f6varosi droghelyzetet. Ennek keretében 2022-ben elindult egy
szisztematikus tevékenység, melynek célja az volt, hogy elkésziiljon Budapest drogligyi stratégiaja.
A F8varosi Drogstratégia egy atfogd szakmapolitikai programnak késziilt, ami szakszerl mddszertant
alkalmazo helyzetfelmérésen alapul, melyhez a kutatdi munkat a Magyar Addiktoldgiai Tarsasag
(MAT) végezte el. A kutatds eredményeképpen létrejott elsé tanulmanygylijteményben
attekinthet6ek az elmult években lezajlott hazai droghasznalattal kapcsolatos kutatasi eredmények
és masodelemzésik lehetévé teszi, hogy a F6vdarosi Drogstratégia elkészitéséhez megbizhato,
Budapest specifikus adatokat, informdacidkat ismerjink meg. A kutatas masodik tanulmanykotete
révén azokat a specidlis céloknak megfelelé kutatdsi eredményeknek a bemutatdsara kerdl sor,
amelyek mar kifejezetten a F6varosi Drogstratégia céljait és elGirt feladatait hivatottak
alatdamasztani. !

A Fo6vérosi Drogstratégia kidolgozasanak célja az volt, hogy az alapértékek, célok és fejlesztési
irdanyok megfogalmazasaval lehet6séget biztositson a févarosi alkohol és a kabitdszer-probléma
egylUttm(ikodésen alapuld kezelésére. A Stratégiat megalapozd hianypétld helyzetfelmérés
biztositotta az adatokon és tényeken alapulé leghatékonyabb beavatkozasi pontok meghatdrozasat
kormanyzati, kerileti és févarosi 6nkormanyzati szinteken egyarant.

A stratégiai dokumentum hazai nemzeti szintd drogstratégia hidnydban a telepilési
Onkormadnyzatok szamara is irdnymutatds adhat a helyi drogpolitika kialakitasaban.

A Stratégia szemlélete, alapelvei

Barmely pszichoaktiv szer hasznalata komplex és tébb okra visszavezethet§ jelenség, mely szamos
egymast erGsiteni képes kockdzattal jarhat mind az egyén, mind a tdrsadalom szdmara.
Beavatkozdsunk csak akkor lehet hatékony, ha a legdlis és az illegdlis szerhasznalatot, valamint a
viselkedéses fliggldségek kockazatait egylittesen kezeljiik. A F6varosi Drogstratégiaban a drog
kifejezést egylttesen hasznaljuk az ellenGrzés alatt allo szerek (kabitészerek, pszichotrép és Uj
pszichoaktiv szerek) és az ellen6rzés alatt nem all6, nagy népegészségligyi artalmakat okozo szerek
(pl. alkohol, nikotin) gyljt6fogalmaként. Kdbitdszerek alatt az ENSZ kabitészer-egyezmények
mellékletében felsorolt és a Blintet§ Torvénykdnyv vonatkozé rendelkezéseiben definialt szereket
értjak.

A stratégiai dokumentumban tehat szamos helyen nemcsak az illegalis szerhasznalattal 6sszefligg6
problémadkra és azok kezelésének lehetséges formaira térnek ki az alkoték, hanem foglalkoznak a

1 A MAT kutatas tanulmanykotetei a stratégia tarsadalmi egyeztetésével parhuzamosan a nyilvanossag szamara is elérhetévé véltak
a budapest.hu oldalon.
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legdlis szerekkel is, kiilonosképpen az alkohollal, helyenként a viselkedési addikcidkkal (pl. okos
eszkdzok addiktiv haszndlataval, az internet problémds haszndlataval). Ezt a megkdzelitést teszi
szlikségessé a szakirodalmi tapasztalatok mellett a stratégialkotasi folyamatot megalapozdé
helyzetfelmérés is, melynek eredményei értelmében a kdzoktatasi intézményekben, a nem addikcié
specifikus ellatast nydjtd szocidlis/gyermekvédelmi és egészségligyi ellatasokban az alkohol
hasznalattal 6sszefliggs krizis helyzetek el6forduldsi gyakorisaga meghatdrozd. Ennek megfeleléen
az egészségfejlesztéssel, megel6zéssel és az ellatassal, kezeléssel foglakozd pillér célkitlizéseiben és
a javasolt megoldasi médok esetén is ezt a kiterjesztett megkozelitést alkalmazza a Stratégia,
kivaltképpen akkor, amikor univerzalis megkozelitésérdl beszél.

A Stratégia fontos alapelve az érintettek bevonasa és a részvételiség, ami mar a helyzetfelméré
kutatas masodik szakaszdban megkezd6dott a terlileten dolgozd szakemberek és a terlletért felelds
dontéshozdk, szocidlpolitikai szakérték, valamint a févaros teriiletén, de nem drogspecifikus
ellatdsokban (egészségligyi, szocidlis, gyermekvédelmi) dolgozé munkatarsak bevonasaval. Az
érintettek bevonasa a kabitdszerhaszndlat bilintethet6sége miatt nagy koriltekintést igényel, a
részvételi forumokat relapszus prevencids csoport résztvevdinek, illetve kdrhdazi bentfekvéses
addiktoldgiai ellatast nyujtd intézményekben kezelteknek tartottuk meg. A szerhaszndlok szélesebb
kor( elérése érdekében a Stratégia munkaanyagara online kérdGiv kitoltésével is lehetGség volt
visszajelzést kildeni. A kérdSiv egy a Stratégia céljait és intézkedéseit Osszefoglald
videdprezentdcidval egyiitt keriilt megosztdsra a szerhasznaldkat és hozzatartozéikat széleskdrben
eléré - tobbnyire zart - kozosségi média fellileteken.

Széleskorl tarsadalmi egyeztetés érdekében a Stratégia munkaanyagat és annak mellékleteit a
Févarosi Onkormdnyzat budapest.hu oldalan is nyilvdnossagra hoztuk, a vélemények, javaslatok
megklldésére 14 nap allt rendelkezésre. A beérkez6 véleményeket a BKEF stratégiaalkotd
munkacsoportja megyvitatta, az észrevételek, illetve az azokra adott valaszok a BKEF testiileti tGilésén
keriiltek megvitatasra. A stratégiaalkotas folyamata, f6bb céljai és a févaros szamara elGirt feladatai
megvitatdsra kerlilnek a févaros egyik civil szakmai foérumaként mikods Esélyteremtd
Munkacsoport 2023 novemberi Gilésén is.

A Stratégia felépitése

A févarosi droghasznalattal kapcsolatos problémak és azok kezelése messze tulmutat a Févarosi
Onkormanyzat kézpolitikai jogkdrein és lehet8ségein. A Stratégia ezért arra torekszik, hogy négy
beavatkozdsi szintéren, a megelézés, a kezelés, elldtds, felépiilés, az drtalomcsékkentés és a
kindlatcsékkentés teriletén

1. ismertesse a tényeken és adatokon alapuld helyzetképet és a szakért6k altal azonositott
fébb problémakat;

2. azonositsa azokat a beavatkozasi pontokat, feladatokat, amelyeken keresztiil a F6varosi
Onkormanyzat a meglévé jogkdrei és anyagi forrasai jovoltabdl hozzajarulhat a Stratégidban
foglalt célok megvaldsulasahoz;
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3. javaslatokat és ajanlasokat fogalmazzon meg a kerlleti 6nkormanyzatok és a kozponti
kormanyzat részére az alkohol és kabitdszer hasznalat teriiletén tapasztalt hianyossagok és
mulasztasok enyhitése érdekében.

A Stratégia céljai

Nemzetko6zi szakmai ajanlasok alapjan elmondhatd, hogy egy drogligyi stratégia hasznos és realis
célkitlizése a szerek hasznalatdhoz kapcsolédd kockazatok-, a hasznalattal kapcsolatos artalmak
csokkentése, valamint a fogyasztok szamara nyujtott szolgaltatdsok sziikségleteknek megfelel6
kialakitasa és fejlesztése.

Ennek szellemében jelen Stratégia 6 céljai:
1. abudapestiek egészségi allapotanak és életminGségének javitdsa,
2. aszocialis és tarsadalmi szolidaritas és biztonsagérzet névelése,
3. alegdlis és illegdlis szerfogyasztas mértékének és artalmainak csokkentése.

A fenti altaldnos célkitlizések csak célzott, rendszerszerd intézkedések, kozosségi beavatkozasok és
egyuttmikodések segitségével valdsithatdak meg.

Beszamold a Févarosi Drogstratégia megvaldsulasarél (2024.03.01-2024.09.30.)

I. Prevencio, egészségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok

,Vizsgdlja meg egy mddszertani tdmogatdst biztositd koordindcié Ilétrehozdsdnak
lehetbéségét, amely a kéznevelési intézményeket, a keriileti Kabitdszeriigyi Egyeztetd
Férumokat, az érdeklédéket orientdlni tudja a megfelel6 prevencids programok
kivdlasztdsaban, a keriileti 6nkormdnyzatokat a helyi helyzetfelmérések lebonyolitdsaban,
a szerhaszndlati problémdadkkal kiizdéket az elldtdsba juttatdsa terén.”

2024 februarjdban egy Uj munkatars csatlakozott a F&polgarmesteri Hivatalhoz a F&varosi
Drogstratégia feladatai végrehajtasanak koordinalasara. A drogstratégiai koordinator feladatai kozé
tartozik a Budapesti Kabitdszerlgyi Egyeztet6 Férum (tovabbiakban: BKEF) munkajanak
koordinalasa és a kerlleti Kabitdszeriigyi Egyeztet6 Forumokkal valdé kapcsolattartds és azok
szakmai tamogatdsa is. A drogstratégiai koordindtor munkdajat a Szocialpolitikai FGosztaly
Tarsadalompolitikai Stratégiai osztalyan végzi.

A févarosi droglgyi helyzettel kapcsolatos tajékoztatasi munka elsé |épéseként elkészitettik A
F6varosi Drogstratégia aloldalat a budapest.hu oldalon, amely kézértheté formaban mutatja be a
Stratégia elveit, céljait és feladatait. Az aloldalrdl letdlthetévé valtak a Magyar Addiktoldgiai
Tarsasag altal készitett helyeztfelmérés eredményeit bemutatd tanulmanykotetek is.

,Hozzon létre és tartson naprakészen egy drogiigyi katasztert a févdrosban szolgdltatdst
nyujto szervezetekrél és az elérhetd szolgdltatdsokrdl, programokrdl.”
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A Magyar Addiktoldgiai Tarsasag altal a Stratégia megalapozasaként készilt kutatasban elkészilt
egy adatbdzis a févarosban elérhet6 szenvedélybetegellatassal foglalkozé szolgdltatasokrol. Ezt az
adatbazist rendelkezéslinkre bocsajtottdk, azonban az 2022-es adatokat tartalmazott a
szolgaltatasokra vonatkozdan, ezért Uj adatgyljtést és Uj adatbazist hoztunk létre az altalunk
kidolgozott szolgdltataskeresé szempontrendszere alapjan. A szolgdltataskeresé fellilet fejlesztése
elkésziilt, az aktualizalt adatok feltoltése megtortént, jelenleg a tesztelés fazisa zajlik. Ennek sordn
a rogzitett informacidk helyességét és aktualitasat a szolgaltatok maguk ellendrzik vissza igy az
altaluk jovahagyott informacidkkal indul majd el a szolgdltataskeres6 2024 november elején. A
szolgaltataskeres6 elinditdsdval lehetévé valik, hogy a felhaszndldk (érintettek, hozzatartozok,
tanarok, hazi orvosok stb.) cimkék és kulcsszavak mentén megtaldljdk a szamukra sziikséges
informacidkat a févarosban elérhet6 megel6zéssel, kezeléssel, felépliléssel és artalomcsdkkentéssel
kapcsolatos szolgdaltatasokroél és programokrol.

,Hozzon létre a prevenciés programok/beavatkozdsok mindségi tervezését elGsegité
modszertani segédanyagokat (kérddivek, tesztek, szakmai ajdnldsok), tuddstdrat, és
biztositsa az azokhoz vald széleskéri hozzdférést.”

A mddszertani tdmogatdshoz kapcsolddd online elérhetd tuddastar létrehozdsa megkezd6dott. A
prevencidos programok mindségi tervezését elGsegité modszertani anyagok elsé korét
Osszegyljtottik, az online felllet kialakitdsa és a dokumentumok feltoltése jelenleg is zajlik. A
tuddstar 2024 novemberében lesz elérheté a felhasznaldk szamara. A tuddstdr létrehozdsa
kapcsolédik a Stratégia mas pillérjeinek feladataihoz is, mivel a dokumentumtarban egységesen
jelennek meg a szenvedélybetegséggel foglakozd elldtérendszer kilonb6z6 szakteriletei (a
prevenciotdl kezdve az artalomcsdkkentésen keresztiil a kezelésig, rehabilitacidig).

A tudastar tartalmainak kialakitdsahoz figyelembe vettiik a drogprevencidval foglalkozé iskolai
szocialis segit6k kdrében tartott szakmai miihelybeszélgetés soran jelzett igényeket is.

,Vizsgdlia meg a kereskedelmi és szolgdltato egységek miikodtetésével kapcsolatos jogi
lehetéségeket, és tegyen intézkedéseket a sajdt hatdskérébe tartozo lehetGségekre
vonatkozoan, a biztonsdgosabb éjszakai életet biztosito kezdeményezések megvaldsitdsa
érdekében.”

LA Stratégia célkitlizéseinek szellemében vizsgdlia meg a kézvetett vagy kézvetlen
tulajdondban 1évé hirdetéfeliileteken elhelyezhetd rekldmfeliiletek hasznositdsdra iranyuld
szerzGdéseket, annak érdekében, hogy az alkoholt népszeriisité reklamok ne jelenjenek

meg”

A Fépolgarmesteri Hivatalon belil egyeztetéseket kezdeményeztiink a feladat végrehajtasaval
kapcsolatban. Megkezdtik tovabba a kereskedelmi és szolgdltatéd egységek m(ikodésével és a
kozvetett vagy kozvetlen févarosi tulajdonban 1évé hirdetési felliletekkel kapcsolatos szerz6dések
beazonositasat és dsszegylijtését.
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»Dolgozzon ki a Fépolgdrmesteri Hivatal munkavdllaldit és a févdrosi énkormdnyzati
tulajdonu cégekben dolgozé munkavdllalokat célzo egészségfejlesztési, prevencios
stratégiat.”

A Stratégia megvaldsitasanak els6 évére Utemezett feladatként a F&polgarmesteri Hivatal
mentalhigiénéhez, egészségfejlesztéshez kapcsolddo feladatainak beazonositasat és dsszegyljtését
kezdtik meg a munkahelyi megel6z6 stratégia helyzetfelmérésének elkészitéséhez.

Il. Kezelés, ellatas, felépiilés pillér feladatai

,Hozzon Iétre egy naprakész, informdcids adatbdzist a févdrosban elérheté ellatdsokrdl és
a szolgdltatdsokrol.”

A Magyar Addiktoldgiai Tarsasag altal a Stratégia megalapozasaként késziilt kutatasban létrehoztak
egy adatbazist a févarosban elérhet6 szenvedélybetegellatassal foglalkozd szolgdltatdsokrdl. Ezt az
adatbazist rendelkezéslinkre bocsajtottdk, azonban az 2022-es adatokat tartalmazott a
szolgaltatasokra vonatkozdan, ezért (j adatgydjtést és Uj adatbazist hoztunk létre az id6kdzben
kidolgozott szolgaltatdskeresé szempontrendszere alapjan. A szolgaltataskeresé felllet fejlesztése
elkésziilt, az aktualizalt adatok feltoltése megtortént, jelenleg a tesztfazis zajlik. Ennek soran a
rogzitett informacidk helyességét és aktualitdsat a szolgdltatok maguk ellendrzik vissza igy az altaluk
jévahagyott informacidkkal indul majd el a szolgaltatdskeres6 2024 november elején. A
szolgaltataskeres6 elinditdsdval lehet6vé valik, hogy a felhaszndldk (érintettek, hozzatartozok,
tanarok, hazi orvosok stb.) cimkék és kulcsszavak mentén megtaldljdk a szamukra sziikséges
informacidkat a fGvarosban elérheté megel6zéssel, kezeléssel, felépliléssel és artalomcsokkentéssel
kapcsolatos szolgaltatasokrol és programokrél.

,A szervezetek és szektorok kézotti egylittmlikddés fejlesztése érdekében szervezzen
rendszeres id6kézoénként szakmai és szakmakézi konferencidkat, workshopokat,
tapasztalatcsere céljabol.”

,Segitse el6 a szenvedélybeteg-ellatds, a hajléktalanelldtds és a gyermekvédelmi
elldtérendszer tagjai k6zétti aktivabb, szakmai egyiittmikéddések kialakitdsat.”

A szervezetek és szektorok kozotti egylttmikodések fejlesztése és a szakmakozi tapasztalatok
megosztasa érdekében az idei évben eddig két szakmai mihelytaldlkozdt szerveztiik. 2024
majusdban a szenvedélybetegek szdmdra alacsonykiliszob( szolgaltatast nyujté szervezetek és a
hajléktalanellatdsban éjjeli menedékhely, illetve nappali melegedd szolgaltatasokat nyujtdk
korében szerveztiink szakmakozi talalkozét. Az eseményen bemutatkozott két olyan févarosi
szolgaltatd, akik kifejezetten szerhasznald hajléktalan embereknek nyujtanak szolgaltatdsokat. A
bemutatkozé el6addsok utdn a résztvevékkel k6zosen gydjtottik dssze a szerhaszndld hajléktalan
emberek ellatasaval kapcsolatos problémadkat, kihivasokat és megolddsukra vonatkozé javaslatokat.
A taldlkozon elhangzottak alapjan elkezdtiik kidolgozni egy szakmakdzi eljarasrendet/ajanlast a
hajléktalan szerhasznalé emberekkel vald szocidlis munkara vonatkozdan.
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Szintén 2024 majusaban megtartott online szakmai mi(ihely keretén belil a Budapesti
Kabitdszerigyi Egyeztet6 Forum (BKEF) testiiletének és munkacsoportjainak tagjai ismerhették meg
az Uj pszichoaktiv szerek piacdnak aktudlis trendjeit és artalomcsdkkentéssel kapcsolatos
nemzetkozi jogyakorlatokat.

,Biztositsa a korai kezelésbevétel szemléletének és modszereinek szélesebb kérben térténd
elérhetéségét.”

A Stratégia Prevencio, egészségfejlesztés pillérének egyik feladatdval egyltt keriil megvaldsitasra,
az online elérhet6 tuddsbdzisban a korai kezelésbevétel témajara vonatkozd szakmai anyagok is
feltoltésre keriltek. A tuddstar 2024 novemberében lesz elérhet6 a felhasznaldok szamara.

Ill. Artalomcsékkentés pillér feladatai

,A Budapesti Kdbitdszeriigyi Egyeztet6 Forumon keresztiil teremtse meg a szakmai
pdrbeszéd lehetéségeit a nemzetkézi tapasztalatok ~megosztdsdra és  azok
bevezethetdségének vizsgdlatdra. Tegyen javaslatokat a mindenkori kézponti kormdnyzat
szdmdra a jogi, finanszirozdsi feltételek megteremtésérdl.”

A Budapesti Kabitészeriigyi Egyeztetd Férum testliletének 2 Gilését szerveztiik meg ebben a z évben.
A tavaszi testileti (ilésen bemutatdsra keriltek a 2023-ban tdamogatdst nyert alacsonykiiszobU, utcai
megkeres6 szolgaltatdsokat nydjté programok. A programok eredményeinek bemutatdsa és a
tapasztalatok megosztdsat kovetben a testiilet tagjai maguk is megosztottdk a keriletikre
vonatkozo tapasztalataikat.

A BKEF testiileti és munkacsoport tagjainak 2024. majusaban online szakmai mihelybeszélgetést
szerveztlink az artalomcsokkentés nemzetkozi jo gyakorlatairdl és az Uj tipusu pszichoaktiv szerek
hasznalataval kapcsolatos trendekrél. A taldlkozén 30 f6 vett részt.

,Bovitse a maga eszkézeivel és erdforrdsaival olyan alacsonykiiszébii szdlldshelyek és

nappali melegedbk létrehozdsdt, amelyek kimondottan a szerhaszndld hajléktalan emberek
igényeihez igazodnak.”

A Févérosi Onkormanyzat fenntartasaban m(ikédé Budapesti Mddszertani és Szocialis Kézpont és
Intézményei (BMSZKI) altal kidolgozott , Befogadd BMSZKI” programhoz kapcsolddva elkésziiltek
azok a szakmai koncepcidk, amelyek a BMSZKI t6bb ellatasi egységére vonatkozdan vizsgaltak meg
az addiktoldgiai problémaval rendelkez6 fedél nélkil él6 lgyfelek elldtasa fejlesztésének a
lehetGségét.

A BMSZKI Banya utcai éjjeli menedékhelyén 2023 oktdberétdl egy alacsonykiiszob(, rugalmas, az
aktiv addiktoldgiai problémadval rendelkez6 fedél nélkili budapestiek sziikségleteihez jobban
illeszkedd szallashely indult. A telephely féldszinti szobaiba 32 fér6helyen a Menhely Alapitvany
Diszpécser Szolgalatanak delegaldsaval olyan tartésan fedél nélkil é16, gyakran addiktologiai
és/vagy pszichiatriai problémaval rendelkezé hajléktalan embereket fogadnak, akik mas
szalldshelyek magasabb koszobl bejutasi feltételeit teljesiteni nem tudjak. Az éjjeli menedékhely
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biztositja az éjjel-nappali benntartézkoddas lehet&ségét; az alkoholfligg6ség és (akar a szdllason
torténd) alkoholfogyasztas tolerans, dartalomcsokkent6 szemléletli kezelését; addiktoldgiai
konzultacidkat; fokozott orvosi és apoldsi-gondozasi kapacitasokat, valamint gydgydszati
segédeszkdzoket és napi hdromszori étkezést. A nyitds o6ta 2024. oktdber 15. napjdig az
intézményben 87 kiilonb6z6 lgyfél fordult meg. Az atlagos intézményben toltott id6 44 nap. A
jelenlegi lakdk koziil 10 f6 még az el6z6 krizisid6szakban koltozott be az intézménybe. A bekoltoz6k
tobb mint fele (48 f6) a bekoltozés elStt tobb mint 2 éve lakott életvitelszerlien utcan, kozterileten.
Az ugyfelek 17 kiilonboz6 keriletbdl, 15 kilonb6z6 utcai gondozé szolgdlat beszallitdsa nyomadn
érkeztek az intézménybe.

A 2024. év sordn is m(ikodott a BMSZKI EI6d utcai éjjeli menedékhelye alsd szintjén létrehozott
szallashely (tovabbiakban: védett szdllds), ahol csak szerhasznald hajléktalan embereket fogadnak,
24 féréhelyen. A szdllashely igénybevételének nem feltétele az absztinencia vagy a szermentes
allapot, ugyanakkor a biztositott szocidlis munka hangsulyos eleme az érintettek addiktoldgiai
ellatadst nydjté intézmények felé vald orientaldsa, igény esetén rehabilitacids intézményben vald
felvételikkel kapcsolatos esetmenedzseri munka.

A Jézan Babdk Egyesiilet (a FGvdrosi Szolidaritasi Alap tdmogatasaval) alacsonykiszobu
szolgaltatast, egyéni tandcsadast inditott a BMSZKI Ddzsa Gyorgy uti éjjeli menedékhelyen,
addiktoldgiai problémakkal kiizd6 varandds néknek és anydknak.

A FG6vdérosi Szolidaritdsi Alap tdmogatdsaval az idei évben két utcai megkeresé program indult
hajléktalan szerhasznaldknak nyudjtott artalomcsokkentd szolgaltatasokkal. A Drog Stop Budapest
Egyeslilet programja az utcai megkeres§ tevékenységen tul, szakemberek képzésével és
szerhaszndld hajléktalan emberek szamara szervezett csoportfoglalkozasokkal is segiti az
addiktoldgiai problémaval kiizd6 hajléktalan embereket.

Alacsonykiisz6b( szallashelyek fejlesztése kapcsan megkezdtiik a szerhasznalé hajléktalan emberek
igényeinek és sziikségleteinek felmérését is. Az igényfelmérés maddszertandrdl és az ellatdssal
kapcsolatos tapasztalatokrol egyeztetéseket kezdeményeztiink a févarosi hajléktalanligyi stratégia
megvalésitasan dolgozé munkatdrsainkkal, tovdabbd megbeszéléseket folytattunk a BMSZKI
munkatarsaival is a szerhasznald hajléktalan emberekkel folytatott munkdajukrél és a fejlesztési
lehet&ségekrdl, valamint a Stratégia eziranyu feladatairdél. Az érintettek kérében elsé korben az EI6d
utcai védett szalldson tartottunk fokuszcsoportos beszélgetést, ahol az lgyfelek igényeit, és az
elldtasba keriilés akadalyait jartuk korbe a résztvevikkel. A kutatas folytatasaként oktdber sordn
még egy alkalommal latogatunk el a szalldra, amikor kisebb csoportos beszélgetéssel, illetve egyéni
interjukkal a folytattuk az érintettek szilikségleteinek felmérését. Emellett, a Népligetben
szenvedélybetegek szamara szolgdltatdsokat nyujtd szervezeteket is felkerestliink. A Baptista
Szeretetszolgdlat mobil tlicsere programjat, illetve a HepaGo Projekt HIV és HCV sz(réseit latogatd
Ugyfelekkel valé kapcsolatfelvételiink célja az volt, hogy olyan személyek véleményét is be tudjuk
csatornazni az ellatasok fejlesztésére vonatkozé javaslatainkba, akik jelenleg nem vesznek igénybe
hajléktalan emberek szdmadra nyujtott szolgdltatasokat.
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,Biztositson rendszeres (éves) forrdst olyan févdrosi drtalomcsékkenté szervezetek
szamdra, amelyek biztositjdk a leginkdbb marginalizdlt szerhaszndldi csoportok elérését és
Osszekapcsoldsdt az elldtérendszerrel.”

Az marginalizalt szerhasznaléi csoportok elérését és ellatérendszerrel valé 6sszekapcsoldsat célzo
palydzatokat két kérben tdmogatott a Févarosi Onkormanyzat. A 2023-ban kiirasra keriilt palyazati
felhivasok nyertesei (Kék Pont Alapitvany, HepaGo projekt) a BKEF tavaszi testileti Glésén szamoltak
be a lezarult projektjeikrél. A 2024-ben meghirdetett pdlyazatok kezelésével az 6nkormanyzat a
Févarosi Szocialis Kozalapitvanyt (FSZKA) bizta meg. A rendelkezésre all6 forrdsra (19.200.000 Ft)
0sszesen 37.045.100 Ft tdmogatasi igény érkezett. A palyazati tamogatasbdl végiil az ArtWorkShop
Egyesiilet (HepaGo projekt), a Hattér Tarsasdg, a Drogprevencids Alapitvany és a Drog Stop
Budapest Egyeslilet programjai valésulhatnak meg.

Ennek keretében, 2024 juliusatol 2025 majus végeéig:

e a HepaGo projekt Budapest Ill. keriilet (Obuda), VIII. keriilet (Orczy negyed), IX. keriilet
(Gubacsiduls, Soroksar), X. keriilet (Népliget) teriileteken végez utcai megkeresé munkat,
HIV és HCV sz(irést és tandcsadast, illetve HIV és HCV kezelésbe juttatdst és kisérést;

e a Hattér  tdrsasdg  pszicholdgiai  els6segélyben,  informacidnyujtasban  és
kortarstamogatdsban tapasztalt o©nkénteseket képez, megkeres6 munkat folytat,
artalomcsokkenté csomagok osztdsaval, szliréssel és sorstars Onsegité csoportokat
szervezését valdsitja meg valamint HIV-vel él6knek, csalddtagjaiknak és tamogatdiknak
fenntartott sorstars csoportot is szervez;

e a Drogprevencids Alapitvany a Xlll. és XV. kerilet kézterein, az M3 bevezetd szakaszanak
folytatni, tovabba a Ddzsa Gyorgy uti nappali meleged6ben és hajléktalanszalléon és a
Szabolcs utcai nappali meleged6ben tartédzkodd szerhasznalé embereknek nyujt
informacids, felvilagosité szolgaltatast és szamukra biztosit drtalomcsékkentd eszkozoket;

e a Drog Stop Budapest Egyesiilet a IV., a Xlll., a X. és a VIII. kerilet terliletén fog megkeresé
munkat végezni és artalomcsokkent6 csomagokat osztani, valamint HIV és HCV sz(irést
végezni, tovabba folyatja a 2023 megkezdett csoportmunkat hajléktalan szerhaszndaldk
korében.

A Févarosi Szolidaritasi Alap tamogatdsaval a J6zan Babak Egyesiilet addiktoldgiai problémaval él6
nék specidlis szlikségleteire reagdld programot inditott, melynek célja, hogy a droghasznalé sziil6 és
magzata/gyermeke olyan tamogatast kapjon, amelynek segitségével kénnyebben hozzafér a
szdmadra szikséges szocidlis, addiktologiai és egyéb egészségligyi ellatasokhoz. A projekt keretében
telefonos ligyfélszolgalatot tartanak fenn, illetve komplex mivészetterapidval is segitik az érintett
nék rehabilitaciojat.
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IV. Kinalatcsokkentés pillér feladatai

JJavasoljuk a Févdrosi Onkormdnyzati Rendészeti Igazgatdésdg eréforrdsainak megfelel
allokdcidjat a Stratégia céljaival 6sszhangban: a kézterlilet-felligyel6k és énkormdnyzati
rendészek képzési anyagaiban folyamatosan hangsulyosan jelenjen meg, hogy a
keresletcsékkentés és a fogyasztok elleni fellépés helyett els6sorban a kindlatcsékkentés és
a kereskeddi magatartdsokra koncentrdljanak, az énkormdnyzat dltal (lizemeltetett
kézteriileti kamerarendszer kapacitdsait a kindlatcsékkentésre: a terjesztési pontok és a
terjeszt6k azonositdsdra 6sszpontositsa, a hatdlyos FORI-BRFK egyiittmiik6dési szerzédés
mddositdsakor juttassa érvényre a Stratégia céljait.”

Megkezdtilk a F&véarosi Onkormanyzati Rendészeti Igazgatdsaggal (FORI) valé rendszeres
egyeztetések megszervezését, illetve az Onkormanyzati rendészek szamdra képzési anyagok
kidolgozdsat. A képzéssel kapcsolatban elsé lépésként felmértik, hogy milyen tudds atadasa
segitené a kozterilet-felligyel6ket munkajuk soran. Ennek felmérésére talalkozékat szerveztik
kerlleti onkormdnyzati rendészetek vezetGivel is. Az egyeztetéseken elhangzottak alapjan
kidolgoztunk egy képzési tematikat, amelyet elsé kdrben a FORI csoportvezet8inek kérének tartunk
meg. A képzésre 2024 novemberében fog sor keriilni, majd ennek a tapasztalatai alapjan a kerileti
rendészetek dolgozdinak sz6l6 képzés tematikdjat kidolgozva folytatjuk a rendészeti dolgozdkkal
valé munkat.
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